
2025 学年第一学期第二十周工作安排及教研活动安排

（1 月 12 日-1 月 18 日）

日期 星期 时间 主要工作 地点 负责部门

需要总

务提供

的保障

1.12 一

1.13 二

8：00 开始 1月份督学
德润楼一楼

会议室

党政办、总

务处

13：00-14：

00

党支部中心组

学习活动

德润楼三楼

会议室
党支部

1.14 三

15：30-17：

00
家委会会议 底楼会议室 学生处

1.15 四

1.16 五

9:40 开始 校长办公会议
德润三楼会

议室
党政办

1.17 六

1.18 日

中光高级中学

2026 年 1 月 9日

第 20周高中教研活动安排

第 20 周（2026.1.12-1.16）

时间 学科活动内容 活动地点 活动场地 出席对象 备注

2026 年 1 月

13 日星期二

下午13:00

教学观摩及研讨活动

1、教学展示（安高张

翼、刘晓雯）

2、论文交流（安高

张翼）

安亭高中
体育馆

高中体育教研组长以及中心组老

师、十年内的青年教师、章文军

中学体育名师工作室全体成员、

市羽毛球专项中心组成员

宋亚芹

2025 学年第一学期第 20 周“双名工作室”学习活动安排



日期 工作室名称 活动内容 活动时间 活动地点 出席对象

1 月 13 日

周二

3105 谭海燕心

理健康教育名

师工作室

项目研讨及年度总结 13：00

新城实验

小学心理

专用教师

王巧芸

1月 14日

周三

2016 孙建中学

历史名师工作

室

＂贯通标准·融通文

本·准确叙史——基

于课标和教材的历史

叙述教学实践案例＂

点评活动

13：00
嘉定教育

学院 C515

范新尚

周晓兰

2014 张秀珍高

中生物名师工

作室

理论学习、书籍阅读

交流
13：00

交大附中

嘉定分校
章蔼然

1月 15日

周四

3038 沈淑雅高

中历史名师工

作室

专家讲座，项目研讨 13:00 嘉定二中 张辰安


